
UNE BELLE FIN D'ANNÉE 2011 
POUR LE CLUB MULTISPORT ADULTE

L'année 2011 s'est  terminée  par un tournoi  de badminton très convivial  entre  la 
section multisport adultes de la Chapelle Saint­Florent et celle de La Turmelière, dans les 
locaux de La Turmelière. 

Récit du tournoi, comme si vous y étiez...
Nous effectuons un jeu d'échauffement : « les volants brûlants », au cours duquel les 

deux équipes se font face pendant deux minutes. L'équipe qui envoie le plus de volants chez 
l'adversaire gagne la manche. C'est la Chapelle St­Florent qui l'emporte par trois manches à 
deux. Nous effectuons  ensuite cinq matchs chacun en simple,  puis un en double. Dans le 
carré final finissent par se retrouver trois joueurs de La Turmelière ainsi qu'un joueur de la 
Chapelle Saint­Florent. 

Mais, après tout, peu importe qui a gagné et qui a perdu, le principal était ailleurs : 
rires, fair­play, rencontre amicale et surtout, une troisième mi­temps bien appétissante et 
chaleureuse !

Avant les vacances de février se tiendra une nouvelle rencontre portant sur une autre 
activité sportive. Elle se déroulera cette fois au gymnase de la Chapelle Saint­Florent.

Meilleurs vœux à tous pour cette nouvelle année 2012 ! 

Quelques souvenirs, en images :

Les sportifs, raquettes en main, prêts à bondir sur tous 
les volants...

Cette fois ci, c'est plutôt un verre à la main et devant un 
petit festin que les discussions entre les  deux  sections 
vont bon train !


